
Programa de Estudos do 
Grupo Família 

 
 
 
 

Objetivo geral: 
 

Estudar os temas relacionados a Família e seus 
desdobramentos no que tange ao convívio em 
família, desde o berço até o retorno à pátria 

espiritual, estudando os conceitos e ensinamentos 
da Doutrina Espírita, nas obras básicas e demais 

obras espíritas. 
 
 

Público-alvo: 
Estudantes da doutrina espírita, pais, casais, avó, 

todos aqueles que tem interesse na temática, 
tendo com pré-requisito, ter completado os 

fundamentos I, II e III. 



 
Módulo I – Eu, no contexto familiar 

 

Acolhimento e Integração dos Participantes. 

Apresentação da Casa Espírita.  

01. A história familiar de cada um  

02. A Família – Onde a família começa? 

 
Módulo II – Formação da Família 

 

03. A vida a dois – parte I.  

04. A vida a dois – parte II 

05. Vida a dois – parte III 

06. Vida a dois – parte III 

07. Vida a dois – parte IV 

 
 

Módulo II – Educação dos Filhos. 

08. A missão dos pais 

09. O desenvolvimento infantil. 

10.  A Criança – parte I 

10.  A Criança – parte II 

11.  A auto estima do seu filho. 

12.  Comunicando amor aos nossos filhos. 
 



13.  Cooperação dos filhos  

14.  A vida social da família. 

15.  Evangelho no lar. 

16.  Limites sem trauma. 

17.  A educação do Sentimento 

18.  A Educação infantil e as mídias 

19.  A Educação à luz da Doutrina Espírita. 

20.  Adolescência – parte I 

21.  Adolescência – parte II 

22.  Adolescência e sexualidade. 

23.  Adolescência e depressão. 

24.  Adolescência suicídio 

25.  Adolescência e as drogas 
 
      
 


