
 

Centro Espírita Ildefonso Correia 
Programa de estudo da Doutrina Espírita – 2022 

FUNDAMENTOS I 
Segundas-feiras e Terças-feiras, 20h as 21h30h 

 
Público alvo 

• Iniciantes no estudo da Doutrina Espírita e demais interessados em conhecer e estudar as obras da Codificação 
 
 

Objetivos gerais do programa 

• Compreender a importância do estudo, do cultivo dos valores morais e da consequente transformação moral, iniciando pela leitura e 
análise da obra O livro dos Espíritos de Allan Kardec. 

 

• Estudar os conceitos e ensinamentos das partes primeira e segunda de O livro dos Espíritos em cinco módulos, seguindo a sequência 
didática de Allan Kardec, com suas abordagens específicas, visando subsidiar a transformação moral e a formação do homem de 
bem. 

 
Procedimentos metodológicos 

• Exposição oral dialogada; estudo dirigido; pesquisas compartilhadas; narrativas de vivências; estudos de casos baseados na literatura 
espírita; debates e discussões de vídeos, filmes e outras dinâmicas de grupo. 

 
Método 

• Para o presente estudo o método a ser utilizado será o da mediação dialógica, partindo-se do conhecido (conhecimento e 
experiências prévias dos participantes) para o desconhecido (LM, 1ª. Parte, cap. III, item 19), associando-se os conteúdos de estudo 
com as demais obras da Codificação e incentivando a vivência dos conteúdos estudados. 

 
 



Módulo I – Espiritismo, Doutrina consoladora 

Estudo Tema Objetivo Bibliografia 

1 
A Casa Espírita e seu 

funcionamento 

• Conhecer os principais setores da Casa Espírita e 
seu funcionamento; 

• Contextualizar a Casa Espírita no Movimento 
Espírita; 

• Compreender a dimensão espiritual do Centro 
Espírita. 

1. KARDEC, Allan. O Livro dos Médiuns. Itens 334 a 342; 

2. FRANCO, Divaldo P. Crestomatia da imortalidade. Cap.21 – O 

Centro Espírita; 

3. ______. Tramas do Destino, cap. 21 – O Centro Espírita Francisco 

Xavier; 

4. ______. Suave luz nas sombras. Cap. 51 - O Centro Espírita; 

5. PIRES. J Herculano. O centro espírita. Cap. I a III. 

6. SCHUBERT, Suely C. Dimensões Espirituais do Centro Espírita. 
Itens: Dimensões Espirituais do Centro Espírita, Importância do 
Centro Espírita, Apresentação, Introdução, cap. 1 – Alicerces 
espirituais e cap. 2 – A direção espiritual; 

2 Espiritismo: objeto e princípios 

• Conhecer o conceito da Doutrina Espírita e qual o 
seu objeto;  

• Conhecer os cinco princípios básicos da Doutrina 
Espírita; 

• Conhecer o caráter consolador do Espiritismo. 

1. KARDEC, Allan. O Livro dos Espíritos. Introdução - item I;     
2. _______, Allan. O que é o Espiritismo.  Preâmbulo; 
3. _______, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo.  Cap. I, item 5 

– O Espiritismo; 
4. _______, Allan. A Gênese. Cap. I, itens 16 e 18. 

3 
A Prece: importância, eficácia e 

ação 

• Reconhecer a importância da prece como meio de 
evolução; 

• Identificar a maneira adequada de fazer a prece; 

• Exemplificar situações em que a prece pode ser 
aplicada  

1. KARDEC, Allan. O Livro dos Espíritos, questões 658 a 666; 

2.  ______. O Evangelho Segundo o Espiritismo. Cap. XXVII, itens 1 a 

15 e cap.  XXVIII, itens 1 e 2.  

3.  SCHUBERT, Suely C. O semeador de estrelas. Cap. 15 – Resgatando 

almas – O franciscano e cap. 16 – A moça de Catanduva; 

4.  XAVIER, Francisco C. Ação e reação. E. André Luiz, Cap. 11 – O 

Templo e o Parlatório; 

5. ______. Obreiros da vida eterna. E. André Luiz, caps. 3 – O sublime 

visitante e 17 – Rogativa singular; 

6. ______. Fonte viva. Espírito Emmanuel. Cap. 149 – No culto da 
prece e 150 – A oração do justo. 

 
 
Estudo Tema Objetivo Bibliografia 

4 Evangelho no Lar 

• Reconhecer a importância do Evangelho no Lar; 

• Reconhecer a dimensão espiritual e a presença de 
Jesus no Evangelho no Lar; 

• Identificar a maneira adequada de fazer o 
Evangelho no Lar. 

1. FRANCO, Divaldo P. Leis morais da vida. Cap. II - item 2 - Oração no 

lar; 

2. ______. Sol de esperança. Diversos Espíritos. Caps. 17 - O ministério 

do Evangelho no Lar e 36 - Evangelho em família; 

3. ______. SOS Família. E. Joanna de Ângelis. Caps. Jesus contigo e 

Estudo evangélico no lar; 



4. TEIXEIRA, Raul. Desafios da vida familiar. E. Camilo. Parte 1 - perg. 

14; 

5. ______. Vereda familiar. E. Thereza de Brito. Caps. 23 - Evangelho e 

Valores e 25 - A Oração em Família; 

6. CALLIGARIS, Rodolfo. As Leis Morais, cap. A prece; 

7. SIMONETTI, Richard. A Constituição Divina, cap. Da Lei de Adoração, 

subtemas: A comunhão com Deus e A porta do coração; 

8. XAVIER, Francisco C. Os mensageiros. E. André Luiz, cap 35 - Culto 

doméstico 

 

Módulo II – Introdução à Doutrina Espírita 
Estudo Tema Objetivo Bibliografia 

5 
Contexto histórico da Europa, em 
especial da França, no Século XIX 

• Identificar o contexto histórico, social e cultural 
da Europa e em especial da França, por ocasião 
do surgimento da doutrina Espírita; 

• Perceber as ações da espiritualidade para o 
advento da Doutrina Espírita. 

1. AMORIM, Deolindo. O Espiritismo e os problemas humanos, cap 34, 
Transição inevitável; 

2. XAVIER, Francisco C.  A Caminho da Luz.  E. Emmanuel, Caps. 21 – 
Época de transição, 22 – A Revolução Francesa, 23 – O século XIX e 
24 – O Espiritismo e as grandes transições;  

3. NOVO TESTAMENTO, João, cap. XIV, vv. 15 a 17 e 26; e cap. XVI, vv. 
12 e 13; 

4. Vários autores. Em torno de Rivail: O Mundo em que Viveu Allan 
Kardec.  Parte I, cap. Paris, espaço e paisagem da modernidade; e 
Parte II, caps. História entre impérios e revoluções; A questão social 
e suas alternativas; e Materialismo e Espiritualismo na Filosofia: 
culminâncias e sínteses; 

5. Revolução Francesa, Enciclopédia Mirador internacional, Vol. 18, 
item III, Revolução industrial;  

6. BURNS, Edward MacNall. Histórica da civilização ocidental, 
Progresso intelectual e artístico durante a época da democracia e 
do nacionalismo; 

7. WIKIPEDIA. Verbetes Revolução Francesa e Revolução Industrial; 

6 
Fenômenos mediúnicos que 

antecederam a Codificação 

Espírita 

• Identificar os precursores do Espiritismo; 

• Compreender a relevância das Irmãs Fox para o 
Espiritismo; 

• Compreender a relevância das mesas girantes 
para o Espiritismo. 

1. KARDEC, Allan. O Livro dos Espíritos. Introdução, itens III a V; 

2. ______. O Livro dos Médiuns.  Segunda parte, Cap. II Das 

manifestações físicas - das mesas girantes, itens 60 a 64; 

3. DOYLE, Arthur C. História do Espiritismo.  Cap. I - A História de 

Swedenborg, cap. II - Edward Irwing, os "shakers", cap. III - O 

profeta da nova revelação (Andrew Jackson Davis), cap. IV - O 

Episódio de Hydesville e cap. V - A carreira das irmãs Fox; 

4. FEB. Espiritismo: de Kardec aos dias de hoje.  Vídeo disponível em:     

https://www.youtube.com/watch?v=7BoQnfIRpF4 



7 

 

Allan Kardec: Professor e 

Codificador 

 

Estudo 1/2 

 

• Conhecer a biografia do prof. Rivail; 

• Compreender a relevância da missão de Allan 
Kardec. 

1. KARDEC, Allan. O que é o Espiritismo. Biografia de Allan Kardec; 

2. ______. Obras Póstumas. Biografia de Allan Kardec; Segunda Parte, 

itens A minha primeira iniciação no Espiritismo; Primeira revelação 

da minha missão, 30 de abril de 1856; Minha missão, 7 de maio de 

1856 e Minha missão, 12 de junho de 1856; 

3. AUDI, Edson. Vida e obra de Allan Kardec. 

4. MOREIL, André. Vida e obra de Allan Kardec. Parte 3. 

5. THIESEN, Francisco; WANTUIL, Zeus. Allan Kardec - Meticulosa 

pesquisa bibliográfica. V. 1, cap. 1 e 29; v. 2, cap. 1, itens 1, 6 e 7; v. 

3, cap. 2, itens 1 e 2. 

6. ______. Allan Kardec - O educador e o codificador. V. 1, Parte 1, 

cap. 1 e 29; e Parte 2, cap. 1, itens 1, 6 e 7; v. 2, Parte 3, cap. 2, itens 

1 e 2. 

8 

Allan Kardec: Professor e 

Codificador 

 

Estudo 2/2 

 

• Conhecer a biografia do prof. Rivail; 

• Compreender a relevância da missão de Allan 
Kardec. 

1. KARDEC, Allan. O que é o Espiritismo. Biografia de Allan Kardec; 

2. ______. Obras Póstumas. Biografia de Allan Kardec; Segunda Parte, 

itens A minha primeira iniciação no Espiritismo; Primeira revelação 

da minha missão, 30 de abril de 1856; Minha missão, 7 de maio de 

1856 e Minha missão, 12 de junho de 1856; 

3. AUDI, Edson. Vida e obra de Allan Kardec. 

4. MOREIL, André. Vida e obra de Allan Kardec. Parte 3. 

5. THIESEN, Francisco; WANTUIL, Zeus. Allan Kardec - Meticulosa 

pesquisa bibliográfica. V. 1, cap. 1 e 29; v. 2, cap. 1, itens 1, 6 e 7; v. 

3, cap. 2, itens 1 e 2. 

6. ______. Allan Kardec - O educador e o codificador. V. 1, Parte 1, 

cap. 1 e 29; e Parte 2, cap. 1, itens 1, 6 e 7; v. 2, Parte 3, cap. 2, itens 

1 e 2. 

9 
Metodologia e critérios utilizados 

na Codificação 

 

• Compreender o método utilizado pela Ciência 
ordinária; 

• Compreender a metodologia utilizada por Allan 
Kardec na Codificação do Espiritismo; 

• Diferenciar os métodos.  
 

1. KARDEC, Allan.  O Livro dos Espíritos. Introdução, Item VII; 

2. ______. A Gênese. Introdução e Cap. 1 - Caráter da Revelação 

Espírita, itens 14 a 18; 

3. ______. O Céu e o Inferno. 1ª Parte, cap. III - O céu, item 4; 

4. ______. Obras Póstumas, 2ª Parte: A minha primeira iniciação no 

Espiritismo (a primeira parte do capítulo) 

5. SAUSSE, Henri. Biografia de Allan Kardec, Principiante Espírita  

6. THIESEN, Francisco; WANTUIL, Zeus. Allan Kardec - O educador e o 

codificador. Caps. 2, 3, 7, 9 a 11 e 14 a 16.   



10 Terminologias 

• Explicar a necessidade do uso de termos 
específicos; 

• Esclarecer a diferença entre Espiritismo e 
Espiritualismo; 

• Apresentar o conceito de alma, adotado pelo 
Espiritismo; 

• Explicar o conceito de Princípio Vital e Fluido 
Vital. 

1. KARDEC, Allan.  O livro dos Espíritos. Introdução, itens I e II; 

2. ______. O livro dos médiuns, cap. XXXII, Vocabulário espírita; 

3. ______. Instrução prática sobre as Manifestações Espíritas, cap. 

Vocabulário Espírita; 

4. PALHANO Jr. Lamartine. Dicionário de Filosofia Espírita, verbetes: 

Espiritismo, Espiritualismo, Princípio Vital e Fluido Vital. 

11 Adeptos e Contraditores 

• Apresentar a série de fenômenos que deram 
origem à Doutrina Espírita; 

• Explicar o significado do fenômeno das Mesas 
Girantes;      

• Apresentar as respostas de Allan Kardec para as 
objeções dos adeptos e contraditores da Doutrina 
Espírita 

1. KARDEC, Allan.  O Livro dos Espíritos. Introdução, item III; 

2. ______. O livro dos médiuns, cap. IV - Dos sistemas, itens 36 a 

.......?????? 

3. COMPLETAR A BIBLIOGRAFIA 

 

12 Manifestações Inteligentes 

• Explicar como se deram as primeiras 
manifestações inteligentes; 

• Esclarecer os termos Espírito / Gênio; 

• Ressaltar o uso das cestas no intercâmbio 
mediúnico e no desenvolvimento da psicografia; 

• Apresentar o conceito de médium.  

1. KARDEC, Allan.  O Livro dos Espíritos. Introdução, itens IV e V. 

2. COMPLETAR A BIBLIOGRAFIA... 

 

13 O Estudo da Doutrina Espírita 

• Apresentar como deve ser o Estudo da Doutrina 
Espírita, segundo as recomendações de Allan 
Kardec; 

• Identificar os aspectos que asseveram a 
idoneidade das comunicações. 

1. KARDEC, Allan.  O Livro dos Espíritos. Introdução, item VIII; 

2.  ______. O Livro dos Médiuns, 1ª Parte, cap. III - Do método, itens 

18, 19, 28, 31 e 35; 

3. COMPLETAR A BIBLIOGRAFIA 

14 O Caráter da Revelação Espírita 

• Compreender o caráter divino e científico da 
Revelação espírita;   

• Compreender o que garante a veracidade do 
ensino dos Espíritos. 

1. KARDEC, Allan. A Gênese. Cap. I - itens 1 a 3, 6 a 16, 20, 30, 45, 46, 

49 a 52. 

2. ______. O Céu e o Inferno. Primeira parte, cap 10, item 18. 

3. ______. O Evangelho Segundo o Espiritismo. Introdução, item II - 

Autoridade da Doutrina Espírita; cap. 1 - Não vim destruir a Lei, 

itens 1 a 10; e cap. VI - O Cristo Consolador - itens 3 e 4.  

4. ______. O Livro dos Espíritos. Introdução VII, VIII e XVII; e questões 

622, 625 e 627. 

5. DENIS, Léon. Cristianismo e Espiritismo. Cap. X, A Nova Revelação - 

A doutrina dos Espíritos. 

6. FEB. Espiritismo: de Kardec aos dias de hoje. Disponível em: 

<https://www.youtube.com/watch?v=7oEvK9eSZtc>. Acesso em 

05/01/2015. 



7. FRANCO, Divaldo P. Estudos espíritas. Cap. 25. 

8. ______. Jesus e o Evangelho à luz da psicologia profunda. Cap. O 

reino. 

9. MASSI, Cosme. O Caráter da Revelação Espírita. In: X CONFERÊNCIA 

ESTADUAL ESPÍRITA, 2008, Pinhais/PR. Palestra... FEP. DVD. 

10. XAVIER, Francisco C. A caminho da luz. Cap. VII, item 2 - Moisés. 

15 
Pontos principais da Doutrina 

Espírita 
• Comentar os pontos principais da doutrina 

Espírita. 
1. KARDEC, Allan.  O Livro dos Espíritos. Introdução, item VI. 

16 
O Tríplice aspecto da Doutrina 

Espírita 

• Identificar os aspectos científico, filosófico e 
religioso do Espiritismo; 

• Identificar as obras da Codificação Espírita. 

1. KARDEC, Allan. O Livro dos Espíritos. Prolegômenos e Conclusão - 

itens V, VI, VII; 

2. ______.  A Gênese. Cap. I - itens 16, 54 e 55; 

3. ______. O que é o Espiritismo, Preâmbulo; 

4. ______. O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. I, item 8 - Aliança 

da Ciência e da Religião; 

5. ______. Obras Póstumas. Primeira parte, cap. Ligeira resposta aos 

detratores do espiritismo. 

6. ______. Revista Espírita dez/1868. Artigo: Sessão Anual 

Comemorativa dos Mortos - Discurso de Abertura pelo  Sr. Allan 

Kardec:  O Espiritismo é uma religião? 

7. BARBOSA, Pedro F. Espiritismo básico. Segunda parte, itens 

Postulados e ensinamentos; e Análise Sintética das Obras da 

Codificação de Allan Kardec, item I.  

8. DIAS, Haroldo D. Os Três Aspectos do Espiritismo. In: PALESTRA 

PÚBLICA, 2010, Ponta Grossa/PR. Palestra... FEP. DVD. 

9. FEB. Espiritismo: de Kardec aos dias de hoje. Disponível em: 

<https://www.youtube.com/watch?v=7oEvK9eSZtc>. Acesso em 

05/01/2015. 

10. XAVIER, Francisco C. O Consolador. Item Definição. 

11. Dicionário de Filosofia Espírita, L. Palhano Jr., verbetes: Espiritismo 

e Ciência Espírita; Filosofia; 

12. Deolindo Amorim (Caderno Doutrinário 5, organizado e distribuído 

pelo Centro Espírita "18 DE ABRIL" Rio de Janeiro); 

http://www.aprendizadoespirita.net/visualizar.php?idt=5481683 

 
 
 
 



Módulo III – Estrutura didática do Livro dos Espíritos 
Estudo Tema Objetivo Bibliografia 

17 Os três diálogos de Kardec 
• Compreender os três diálogos contidos na 

Pequena Conferência Espírita. 
1. KARDEC, Allan. O que é o Espiritismo. Cap. I, Pequena Conferência 

Espírita); 

18 
Estrutura didática de O Livro dos 
Espíritos 

• Compreender a estrutura didática de O Livro dos 
Espíritos e a relação com as demais obras da 
codificação. 

1. KARDEC, Allan. Introdução de O Livro dos Espíritos. 
2. KARDEC, Allan. A Gênese, cap. I 
3. AMORIM, Deolindo. Caderno Doutrinário 5, organizado e 

distribuído pelo Centro Espírita “18 DE ABRI “ Rio de Janeiro 
http://www.aprendizadoespirita.net/visualizar.php?idt=5481683 

19 Prolegômenos 
• Compreender a Missão de Kardec; 

• Refletir sobre o apoio e advertências recebidas da 
equipe espiritual para o cumprimento da missão. 

1. KARDEC, Allan. Livro dos Espíritos, Prolegômenos. 
2. _______. Obras Póstumas, 12 de junho de 1856, Minha Missão 
3. Novo Testamento. João, 15:5 e Mateus, 20:4 

 

Módulo IV – Das causas primárias 
Estudo Tema Objetivo Bibliografia 

20 Existência de Deus 

• Reconhecer a existência e a evolução da ideia de 
Deus ao longo da História; 

• Conhecer o conceito de Deus segundo a Doutrina 
Espírita; 

• Compreender as provas da existência de Deus e 
como sua presença pode modificar nossas vidas. 

1. KARDEC, Allan. A Gênese. Cap. II itens 1 a 7. 
2. ______. O Livro dos Espíritos. Questões 1 a 9. 
3. ______. Obras Póstumas. Primeira parte, cap. Profissão de fé 

espírita raciocinada, § 1º - Deus, item 1 
4. DENIS, Léon. Depois da morte. Cap. IX 
5. SIMONETTI, Richard. A presença de Deus. Cap. 1 

21 Revisão Semestral • Vide estudos anteriores 1. Bibliografias estudos anteriores 

22 Atributos da divindade 

• Reconhecer os limites da compreensão humana 
em relação à natureza divina; 

• Compreender os atributos de Deus segundo a 
Doutrina Espírita; 

• Perceber como estarmos mais próximos da 
compreensão da ideia de Deus por meio do 
conhecimento de seus atributos. 

1. KARDEC, Allan. A Gênese. Cap. II itens 8 a 19. 
2. ______. O Livro dos Espíritos. Questões 10 a 13. 
3. ______. Obras Póstumas. Primeira parte, cap. Profissão de fé 

espírita raciocinada, § 1º - Deus, item 2 
4. SCHUBERT, Suely C. O semeador de estrelas. Cap. 24. 
5. XAVIER, Francisco C. Palavras de Emmanuel. Cap. 14. 
6. ______. Roteiro. Cap. 40. 

23 Providência divina e panteísmo 

• Reconhecer o exercício do livre-arbítrio na 
conduta humana 

• Compreender as qualidades da atuação da 
Providência Divina 

• Exemplificar a atuação da providência divina 

1. KARDEC, Allan. A Gênese. Cap. II, itens 20 a 30. 
2. ______. O Livro dos Espíritos. Questões 963 e 964. 
3. DENIS, Léon. Depois da morte. Cap. XL. 
4. FRANCO, Divaldo P. Nascente de Bênçãos. Cap. 1. 
5. SCHUBERT, Suely C. O semeador de estrelas. Cap. 16. 
6. XAVIER, Francisco C. Justiça divina. Cap. Divino amparo. 
7. ______. Obreiros da vida eterna. Cap. 7 e 9. 
8. ______. Rumo certo. Cap. 3 



• Relacionar o Panteísmo com o Materialismo e a 
visão da ideia de Deus que nos oferece a Doutrina 
Espírita. 

24 

Conhecimento do princípio das 
coisas: espírito e matéria 
 
Estudo 1/2 

• Refletir sobre o conhecimento do homem acerca 
do princípio das coisas e iniciar o estudo da 
matéria; 

• Compreender os conceitos de espírito e matéria e 
identificá-los como os Elementos Gerais do 
Universo; 

• Compreender o conceito de Fluído Cósmico 
Universal; 

• Iniciar o estudo sobre Espaço Universal, 
enumerando suas características com o conceito 
de Infinito.  

• Estabelecer a relação do Espaço Universal com a 
Formação dos mundos; 

1. KARDEC, Allan. A Gênese. Cap. VI, itens 3, 7, 10, 11, 17 e 18; cap. XI, 
itens 1 a 9; e cap. XIV, itens 2 a 6. 

2. ______. O Livro dos Espíritos. Introdução, item II e questões 21 a 
36, 60 a 67 e 427. 

3. XAVIER, Francisco C. O consolador. Questão 4. 
4. ______. Obreiros da vida eterna. Cap. 13. 
5. XAVIER, F. C.; VIEIRA, Waldo. Evolução em dois mundos. Primeira 

parte, cap. 1 

25 

Conhecimento do princípio das 
coisas: espírito e matéria 
 
Estudo 2/2 

• Refletir sobre o conhecimento do homem acerca 
do princípio das coisas e iniciar o estudo da 
matéria; 

• Compreender os conceitos de espírito e matéria e 
identificá-los como os Elementos Gerais do 
Universo; 

• Compreender o conceito de Fluído Cósmico 
Universal; 

• Iniciar o estudo sobre Espaço Universal, 
enumerando suas características com o conceito 
de Infinito.  

• Estabelecer a relação do Espaço Universal com a 
Formação dos mundos; 

1. KARDEC, Allan. A Gênese. Cap. VI, itens 3, 7, 10, 11, 17 e 18; cap. XI, 
itens 1 a 9; e cap. XIV, itens 2 a 6. 

2. ______. O Livro dos Espíritos. Introdução, item II e questões 21 a 
36, 60 a 67 e 427. 

3. XAVIER, Francisco C. O consolador. Questão 4. 
4. ______. Obreiros da vida eterna. Cap. 13. 
5. XAVIER, F. C.; VIEIRA, Waldo. Evolução em dois mundos. Primeira 

parte, cap. 1 

26 Formação dos mundos 

• Compreender a pluralidade dos mundos, como 
moradas para os Espíritos; 

• Identificar a forma de criação dos mundos e as 
teorias atualmente existentes. 

1. KARDEC, Allan. A Gênese. Cap. VIII, IX 
2. ______. O Livro dos Espíritos, questões 37 a 42 

27 
Formação dos seres vivos 
 
Estudo 1/2 

• Identificar o surgimento dos seres vivos na Terra e 
sua relação com a matéria orgânica; 

• Identificar o surgimento da espécie humana na 
Terra; 

• Povoamento da terra. Adão, identificar a 
importância da formação das grandes civilizações 

1. KARDEC, Allan. A Gênese, Cap X, itens 1 e 11 a 18 
2. _____. O Livro dos Espíritos, questões 43 a 54 
3. Revista Espírita, julho 1868 - Desenvolvimento da teoria da geração 

espontânea. 
4. XAVIER, Francisco C. A caminho da luz, cap. 2, subtemas: Os 

antepassados do homem e A grande transição 



e a sua relação com a imigração de Espíritos 
oriundos de outros mundos. 

• Compreender a diversidade das raças humanas e 
suas causas originárias; 

5. https://www.youtube.com/watch?v=5KN4M8XCHJU  (até 3:56 
min.) 

6. https://www.youtube.com/watch?v=PslhZPiqKJI37 a 42 

28 
Formação dos seres vivos 
 
Estudo 2/2 

• Identificar o surgimento dos seres vivos na Terra e 
sua relação com a matéria orgânica; 

• Identificar o surgimento da espécie humana na 
Terra; 

• Povoamento da terra. Adão, identificar a 
importância da formação das grandes civilizações 
e a sua relação com a imigração de Espíritos 
oriundos de outros mundos. 

• Compreender a diversidade das raças humanas e 
suas causas originárias; 

1. KARDEC, Allan. A Gênese, Cap X, itens 1 e 11 a 18 
2. _____. O Livro dos Espíritos, questões 43 a 54 
3. Revista Espírita, julho 1868 - Desenvolvimento da teoria da geração 

espontânea. 
4. XAVIER, Francisco C. A caminho da luz, cap. 2, subtemas: Os 

antepassados do homem e A grande transição 
5. https://www.youtube.com/watch?v=5KN4M8XCHJU  (até 3:56 

min.) 
6. https://www.youtube.com/watch?v=PslhZPiqKJI37 a 42 

29 Pluralidade dos Mundos Habitados 

• Identificar a pluralidade dos mundos, condições 
físicas dos diversos mundos e suas condições de 
habitabilidade. 

• Relacionar a Gênese Bíblica com a Teoria da 
Criação estudada na Doutrina Espírita; 

• Reconhecer a existência de mundos habitados em 
todo o Universo; 

• Compreender as diferenças entre as categorias de 
mundos habitados; 

1. KARDEC, Allan. A Gênese. Cap. VI, itens 58 a 61 e cap. XI, 27 e 28, 35 
a 37. 

2. ______. O Evangelho Segundo o Espiritismo. Cap. III, itens 1 a 5 e 8 
a 19. 

3. ______. O Livro dos Espíritos. Questões 55 a 58, 172 a 188. 
4. DENIS, Léon, Depois da morte, cap. XXXV 
5. FRANCO, Divaldo, No limiar no infinito, cap. 2 

30 Terra, mundo de expiações e provas 

• Compreender a destinação da Terra, mundo de 
expiações e de provas; 

• Compreender a transição para a Geração Nova, 
que ocorre atualmente no planeta. 

1. KARDEC, Allan. O Livro dos Espíritos, q. 607b e 1019; 
2. ______. A Gênese, cap XI, tens 29 a 32, 38 a 45 e cap XVIII, item 27; 
3. ______. O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. III, itens 6, 7 e 13 

a 15 e cap. V, itens 7 a 10; 
4. XAVIER, Francisco C. A Caminho da Luz, E. Emmanuel, cap. 3; 
5. ______. Emmanuel, E. Emanuel, cap XVI; 
6. ______. Obreiros da vida eterna, E. André Luiz, cap. 1; 
7. FRANCO, Divaldo P. Transição Planetária. E. Manoel P. Miranda, 

toda a obra; 
8. PIRES, J. Herculano. Chico Xavier pede licença, cap. 17. 

31 Do Princípio Vital I 

• Estudar o princípio vital como elemento criador 
da vida material; 

• Compreender a diferença entre seres orgânicos e 
inorgânicos e a função do fluido vital. 

• Definir fluido vital e suas funções na animalização 
da matéria orgânica. 

1. KARDEC, Allan. A Gênese. Cap. X, itens 16 a 19. 
2. ______. O Livro dos Espíritos. Questões 60 a 70. 



• Entender da diversidade dos estados de vida e 
morte para a matéria orgânica e suas relações 
com o fluido vital. 

32 Semana de aniversário do CEIC • Atividades conjuntas da casa n.a. 

33 Do Princípio Vital II 
• Fazer a distinção entre inteligência e instinto e 

suas origens. 
1. KARDEC, Allan. O Livro dos Espíritos. Questões 71 a 75 
2. ______.  A Gênese. Cap. III, itens 11 a 19. 

 

Módulo V – Do mundo espírita ou mundo dos Espíritos – Parte I 
Estudo Tema Objetivo Bibliografia 

34 Origem e natureza dos Espíritos 

• Identificar a existência dos Espíritos; 

• Compreender a origem e natureza dos Espíritos; 

• Identificar os elementos essenciais que formam o 
homem: alma, perispírito e corpo. 

1. DENIS, Léon. Depois da morte. Cap. XXI. 
2. FRANCO, D. P. / Joanna. Estudos espíritas. Cap. 3 a 5. 
3. KARDEC, Allan. A Gênese. Cap. XIV, 7 a 12. 
4. ____________ O Livro dos Espíritos. Perg. 76 a 95. 
5. ____________ O Livro dos Médiuns. Parte 1, cap. 1. 
6. MARTINS PERALVA. O pensamento de Emmanuel. Cap. 3. 

35 
Perispírito 
 
Estudo 1/2 

• Compreender o conceito de Perispírito; 

• Compreender as propriedades e funções do 
Perispírito; 

• Identificar os sete principais Centros de Força e 
suas funções. 

1. DENIS, Léon. Depois da Morte, cap. XXI  
2. FRANCO, D. P. / Joanna. Estudos Espíritas, cap. 3 a 5.  
3. KARDEC, Allan A Gênese, cap. XI, item 17, cap. XIV, 7 a 12 
4. _________ O Livro dos Espíritos, perguntas de 93 a 95  
5. _________ O Livro dos Médiuns, pt. 1, cap. 1, pt. 2, cap. 1, itens 54 

e 55  
6. TEIXEIRA, Raul. Correnteza de Luz, cap. 2 
7. Evolução em dois mundos, E. André Luiz, cap. II, subtema: Centro 

Coronário 
8. Desafios da Mediunidade, Raul Teixeira, perg. 26 
9. Estudos Espíritas, Divaldo P. Franco 
10. Depois da morte, Léon Denis, cap. XXI 

36 
Perispírito 
 
Estudo 2/2 

• Compreender o conceito de Perispírito; 

• Compreender as propriedades e funções do 
Perispírito; 

• Identificar os sete principais Centros de Força e 
suas funções. 

1. DENIS, Léon. Depois da Morte, cap. XXI  
2. FRANCO, D. P. / Joanna. Estudos Espíritas, cap. 3 a 5.  
3. KARDEC, Allan A Gênese, cap. XI, item 17, cap. XIV, 7 a 12 
4. _________ O Livro dos Espíritos, perguntas de 93 a 95  
5. _________ O Livro dos Médiuns, pt. 1, cap. 1, pt. 2, cap. 1, itens 54 

e 55  
6. TEIXEIRA, Raul. Correnteza de Luz, cap. 2 
7. Evolução em dois mundos, E. André Luiz, cap. II, subtema: Centro 

Coronário 
8. Desafios da Mediunidade, Raul Teixeira, perg. 26 
9. Estudos Espíritas, Divaldo P. Franco 
10. Depois da morte, Léon Denis, cap. XXI 



37 
Escala espírita e progressão dos 
Espíritos 

• Identificar as diferentes classes de Espíritos; 

• Compreender evolução dos Espíritos; 

• Identificar o progresso como finalidade da 
existência terrena; 

• Compreender o que significam anjos e demônios e 
suas definições; 

• Compreender o significado de Anjos e Demônios 
para a Doutrina Espírita. 

1. DENIS, Léon. O problema do ser, do destina e da dor. Cap. 9. 
2. KARDEC, Allan. O Céu e o Inferno. Parte 1, cap. VIII, itens 12 a 15. 
3. ____________ O Livro dos Espíritos. Perg. 96 a 131. 
4. ____________ O Livro dos Médiuns. Itens 262 a 267. 
 

38 Revisão Semestral • Vide estudos anteriores 1. Bibliografias estudos anteriores 

39 Avaliação Final n.a. n.a. 

40 Encerramento n.a. n.a. 

 


